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INTRODUZIONE 

                                                 
1 L' Impronta Ecologica è un indicatore complesso utilizzato per valutare il consumo umano 
di risorse naturali rispetto alla capacità della Terra di rigenerarle. In parallelo l'Impronta 
Ecologico-Sociale è un indicatore complesso per valutare il “consumo” di “capitale 
relazionale” degli interventi in campo sociale e sanitario rispetto alla capacità intrinseca e 
spontanea della comunità di rigenerarlo” - L'Auto Mutuo Aiuto ... rigenera valore relazionale. 
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