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Pare difficile afferrarlo, eppure si trova dappertutto: sugli orologi da 

polso e sulle sveglie, sui cellulari e nei computer, ma anche quando la 

Terra gira, nel corpo, nella vita e persino nella tua testa… Di che 

tempo si tratta? Che differenza c’è fra la durata misurata dagli 

strumenti e il tempo che percepiamo noi? Il tempo è identico per tutti 

sulla Terra? Il tempo della Storia è lo stesso di quello dei tuoi sogni? E 

se non ci fosse solo un Tempo ma più Tempi? 

Precedentemente abbiamo letto dei tempi della natura. Oggi è tempo 
di presentare un libro che ne esplora altri: i tempi dell’uomo e delle 
sue civiltà, delle stelle e dei pianeti. Si comincia dai tempi naturali 

come quello del battito del cuore umano, si continua con la durata delle vite degli esseri viventi, 
per arrivare ai tempi delle generazioni e le genealogie e da qui, alla storia dell’uomo. Di un uomo 
che si interroga, intuisce, capisce e dimostra i moti degli astri e gli intervalli dei loro movimenti, da 
qui le prime scansioni del tempo, diurno e notturno, le misurazioni, gli orologi e i calendari. Per 
concludere, non poteva mancare il tempo delle emozioni e degli stati d’animo che deformano, 
dilatano o rallentano la percezione del tempo, che infatti, non scorre per tutti allo stesso modo: a 
teatro o davanti ad un film c’è chi si addormenta e chi vorrebbe che lo spettacolo non finisse mai. 

A rendere particolarmente godibile il volume è la sua struttura ricca di pop-up, alette e porzioni di 

pagina da sollevare o ruotare, che permettono di scoprire gradualmente i dettagli di ciascun 

argomento, con effetti a sorpresa e dettagli curiosi che possono aiutare a memorizzare le 

informazioni.  

Adatto per la lettura ad alta voce dai 7 anni, lettura autonoma dai 10 anni. Ippocampo 2021. 

 

 

 


