Il Parco del Polcevera e il Cerchio Rosso.

Il Parco del Ponte. Concorso internazionale di progettazione per il masterplan di rigenerazione del “Quadrante

Polcevera” e lo studio di fattibilita del nuovo parco urbano
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IL PARCO DEL POLCEVERA

Tuttiimovimentidiquestavallechesistringonotraleboscosecollinedi
Cornigliano(ovest)eGarbo(est)sembranoorientatinelladirezionenord-
sud:'elementoprincipale¢iltorrentePolceveracheiniziailsuopercorsoa
nord(sud-ovestdiCravasco)finoallareaportuale,quindialmare. Tral'A7ad
esteCorsoPerronesitrovailnostrosito,fratturatodall’alveodelPolcevera,
dafasciparallelidibinari,terredinessuno,pochestradeeilquartiere
residenziale(adestdeltorrente)eindustriale(adovestdeltorrente). Tutti
questielementicorronoindirezionenord-sudslegatitraloro,senzaalcuna
possibilitadicollegamentoest-ovest-adeccezionediviaBianchiedel
pontediCormiglianocheattraversanogiailcanale IPonteMorandi;sospeso
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(L.) Osbeck - in vaso -0 -

%

T oo oo 77" Morus alba L. 'Platanifolia  Fruitless
Salix babylonica L.

~- Salix babylonica L. Tortuosa

,,»-—{‘————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————— Liriodendron tulipifera L. ‘Fastigiatum
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| Fun Park

Parco dell’acqua

. Acer saccharinum L.

Fraxinus angustifolia Vahl
Gleditsia triacanthos L. ‘Sunburst’

- Sorbus aria (L.) Crantz
Acer platanoides L.
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sulnostrosito,collegalepartisolovisivamentedall'altoseppurimassicci
pilonisonofortementeradicatilungolespondedellettodelPolceveracome
monumentalitronchid’alberoinformazionelineare. Tuttal'areacunimmenso
puzzlediluoghienonluoghiinattesadiesserericompostiinunnuovo
disegno unitario e organico.

Tuttavia,guardandodinuovoalpaesaggioesistenteeattagliNord-Suddowvuti
alleinfrastrutturecomeadunoschemalogico,attivoeattraente,abbiamo
decisodibasareilpaesaggiosuquellostessosistemaritmicodilinee
parallele.Inquestomodoabbiamocercatodicolmarelelacunetraleareeora

-~~~ Osmanthus fragrans  Lour
Magnolia grandifiora L.

B oo~~~ Pinuspinea L.~ \. w

Giardino Mediterraneo

Acacia dealbata Link -~
Punica granatum L. cv.
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Giardino delle esposizioni

|

finalmente inserite in uno paesaggio unico.
Questacomposizionedilineeparallelediventaunparcobotanicourbano,
doveognunarappresentaunadiversatipologiadigiardino.Ognigiardino
haunproprioschemaarboreoediimpiantoeungenerosopercorsoche
locosteggia.Allostessotempo,unpercorsoazig-zagattraversaigiardini
lineariindirezioneovest-est,dallatorregasometro,finoaraggiungereil
cerchio,elementocentralechecollegaeapregallerieintuttelesezionidel
sitoeadiversealtezze portandocosipedonieciclistiovunqueconfacilita.
llpercorsoazig-zagriparteesiprestapoiasalirelaparetecollinareadest,
dal nuovo Parco dello Sport, portando ai Forti.

Juglans regia L.

Ostrya carpinifolia  Scop.
-~~~ Corylus avellana L.

Aesculus hippocastanum L.

Gleditsia triacanthos L. ‘Sunburst’

- Tetradium daniellii (Benn.) T.G.Hartley
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e _________________________Sophorajaponica L.syn. Styphnolobium japonicum (L.) Schott

Riverfront OVEST
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Riverfront EST

Giardino del Polcevera
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Vitis vinifera L. - in pergola

Tilia tomentosa Moench
Lythrum salicaria L. -~~~ -~~~
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Quercus pubescens Willd. e
Aesculus x carnea Zeyh.

Salix babylonica L. - -
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Laburnum anagyroides Medik.

Trasformandol'areainuninsiemeattivoediversificato, llpaesaggioin
pendenzacreerapuntidivistasorprendentiecondizioniinteressanti
invitandolepersoneadivertirsieafarneesperienzainmoltimodiogni
giorno.Utllizzatoperlaricreazione,'istruzione,losport,lameditazioneo
comeluogodiincontrosocialeeculturale,lparco,daest-ovest,colleghera
personedientrambiilatidelTorrenteeattireratutticolorocheprovengono
da Genova, e non solo.
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e .= Cupressus sempervirens L. Mediterraneo’ —emmm—
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Terrazza panoramica

Parco comunitario Parco dello sport

Celtis australis L.
Acer pseudoplatanus L.
Prunus cerasifera Ehrh. ‘Pissardii* - - - - - - - -

Sophora japonica L. syn. Styphnolobium japonicum (L.) Schott ~——~ -~~~ ~"~"~~~~ 1

’ Tilia x europaea L.

. Platanor ® ‘Vallis Clausa’ - - - - - - - ol ___.

Morus alba L. ‘Platanifolia Fruitless’ -

DISPOSITIVI DEL PAESAGGIO

Resilienza idraulica - Riutilizzo acque meteoriche
1. Tetti verdi intensivi

accumulo e areazione
“bio-retention soil”
(60cm)

riserva idrica

Prevenzione erosione e rallentamento del dilavamento
4. Terrazzamenti

2. Tetti verdi estensivi + Solare

Panneli solari

Tetto verde estensivo a
Sedum spp. e perenni
autoctone |

Elemento di drenaggio, accumulo
e areazione

“bio-retention soil” (5em)

Multi-mechanism buffer

3. Vegetazione diversificata per trattenere le acque di pioggia,
assorbire gli inquinanti nel terreno e intercettare il particolato atmosferico

risalita capillare

Resilienza idraulica
5. Bioswale

Leggera pendenza l

muretto di conteni
(max. Tm

serie di avvallamenti del suolo
che favoriscono

il rallentamento del run-off

aumento di pendenza

alternanza di specie
erbaceo/arbustive con
densita di impianto viariabili

Resilienza idraulica - Riutilizzo acque meteoriche

(max. 4%) |

alternanza di specie
erbaceo/arbustive con
densita di impianto viariabili

specie adattate alla

sommersione temporanea variazioni nella

profondita del terreno
troppo pieno
bio-retention soil
letto in ghiaia

8. Pavimentazione permeabile con bacino di raccolta nel sottosuolo

7. Pavimentazione permeabile e fasce tampone per trattenere

gli inquinanti nel terreno

10. Bacini di raccolta acqua / piazze o campi sportivi inondabili
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vegetazione erbacea
pavimentazione in pietra
posata a giunto aperto
letto in ghiaia

utilizzo dell'acqua per
irrigazione

bacino di raccolta e di
infiltrazione lenta dei
volumi in eccesso

area verde

scogliera di massi ciclopici
con presenza di “tasche” per
la vegetazione

L area verde inondabile con
L, inserimento di soluzioni di
P ingegneria naturalistica per
trattenere i suoli

11. Sezione del torrente Polcevera

.
s
.

abbattimento della
concentrazione di particolato
atmosferico a carico delle chiome
degli alberi

formazione plurispecifica

orizzonte di colonizzazione
degli apparati radicali con
funzione di fito-ritenzione degli
inquinanti dispersi nel suolo

Resilienza idraulica - Rallentamento run-off
6. Raingarden

specie adattate alla
sommersione temporanea

o,
aaé &

e di contenimento
strato di pacciamatura

bio-retention soil
letto in ghiaia

specie adattate alla
sommersione temporanea e a
lunghiperiodi di asciutta

troppo pieno

Resilienza idraulica - Rallentamento run-off

9. Raingarden verticale

bacini di raccolta
lenta infiltrazione

pavimentazione in pietra posata a
giunto aperto

letto in ghiaia

rallentamento acqua in
discesa lungo il muro

muro tipo “gabbionata” in aderenza
con inserimento di tasche per la
vegetazione

utilizzo dell'acqua per
irrigazione

bacino di raccolta e di
infiltrazione lenta

ricadenti

specie erbacee/
arbustive rupicole

specie adattate alla
sommersione temporanea

rain garden

area verde inondabile con inserimento
di soluzioni di ingegneria naturalistica
per trattenere i suoli

pavimentazione con massi
ad opum incertum

SOSTENIBILITA, RESILIENZA, ANTICIPAZIONE DEI PROCESSI DI REALIZZAZIONE DEL PARCO

Leinondazioniperiodichesononotoriamenteunaproblematicadell'ambitodi
interventoesonodeterminateprevalentementedaacquediruscellamento
daiversantiedallarisalitadel’acquadallecondottefognarie:perridurre
localmentel'afflussodiacquaallaretedismaltimento,giasovraccaricatadagli
apportidamonte,vieneprevistalimplementazionedidispositividiritenzione
temporanea delle acque meteoriche e dirallentamento del run-off.
Sottoleareepavimentatedeipercorsiprincipaliedellepiazzeverranno
realizzatedelletrinceecheimmagazzinerannol’acquarestituendola
gradatamente alle aree alberate e ai giardini.

Allependicideiversantienellepiazzeipogeevengonoinstallatidispositivi
perilrallentamentodelrun-off.L'acquadiruscellamentovieneintercettata
darain-gardenverticali,garantendonecosiunpiulentodeflussoairecettori.
Parcodell’ Acquaecrinalisonoentrambicaratterizzatidallapresenzadi
invasiperlatemporanearaccoltaedrenaggiodelleacquemeteoricheedi
ruscellamentoprovenientidaiversantidellavalle:seallabasedeiversanti
ibacinisonodipiccoledimensioniefrequenti,nelParcodell Acquaibacini
diventanodidimensionipiuampieecollegatitraloro.Lavegetazione
presenteinquestibacinipudsvolgereilruolodiinizialefitodepurazionedelle

A A

v

—

acquepiovaneprimadellaloroinfiltrazionenelterreno.Imicrobacinihanno
ancheunafunzioneprettamenteecologicadandovitaahabitatperlafauna
locale.

Lacomplessitadegliinterventiprevistinell'areadeterminaun’articolata
suddivisioneinfasidirealizzazionesiaperquantoriguardagliedifici,sia
perleinfrastrutturediserviziocheperilparco.L'approccioutilizzatoper
larealizzazionedelparcointegrail ‘préverdissement”qualestrumento
pergarantirecheleareeaverde,insiemealleinfrastruttureambientaliin
essepresenti,sianorealizzateprimadellaconclusionedelleopereedilizie.
Ciopermetteche,unavoltacompletatigliedifici,essisicalinoinun’area
caratterizzatadaunavegetazioneinavanzatostadiodiaffermazioneogia
affermata,laqualegarantiscebeneficiambientalinotevolmentepiualti
rispetto ad una vegetazione di nuovo impianto.

DurantelarealizzazioneinfasidelParco,particolareattenzioneverra
attribuitaallagestionedeisuolieallalimitazionedellalisciviazione
degliinquinantiinessocontenuti.Isuoliprovenientidagliscaviverranno
iInnanzituttoanalizzatichimicamenteefisicamentee,seritenutiidonei,

separatipertipologieestoccatiinappositearee.llreimpiegodiquesti
suolicomesubsoilo,nelcasomigliore,cometopsoilgarantisceuna
diminuzionedegliinputnecessariallarealizzazionedelParco,diminuendo
ildepauperamentodellarisorsasuolo,oggisempre piu preziosa.
Paesaggi temporanei verranno realizzati nelle aree in attesa di
trasformazione:questesistemazioni,inattesachesirealizzinoleoperedi
bonificaeventualmentenecessarie,produrrannograndibeneficidalpunto
divistadell'incrementodellabiodiversita,dellafitostabilizzazionedegli
inquinantineisuolieoffrirannoopportunitaeconomichechescaturiscono
dall'utilizzo temporaneo delle aree per eventi pop-up.

L’alveodeltorrente Polceveraeanch’essocoinvoltonelprocessodi
rinaturalizzazionedell'area, purnelrispettodellecondizionidisicurezza
idrogeologica.L'interventoprevede, nelleareeamaggiorevocazione
naturalistica,larealizzazionediundeclivioeilconseguenteabbassamento
diunaodientrambelespondedeltorrente,nelrispettodeiregimidipiena.
lllettodeltorrentevienegestitoalfinedipromuovere,attraversosemine
einterventimirati,lacrescitadellavegetazionepionieracaratteristicadei
substratialluvionalilimitando,alcontempo,lacrescitadiquellainfestante.
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lenta infiltrazione

12. Giochi d’acqua con bacini di raccolta

pavimentazione in pietra

letto in ghiaia

ricircolo dellacqua per
fontane e giochi d'acqua

bacino di raccolta e
di lenta infiltrazione
dellacqua in eccesso




