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Organizzazione e realizzazione: 
MUNICIPIO LEVANTE  

Responsabile:  Patrizia Giordano  
Collaboratori: Claudio Bramini  - Monica Figari  

Flavia Ingrosso -  Donatella Summo- Associazione Terra Acqua Fuoco-  
Centro Sociale Levante   

 
Si ringraziano i Volontari per la costante presenza e  disponibilità. 

 
 

Centro Civico Quarto 
Via delle Genziane 15  Tel.  010 3733491 

 

Centro Civico Vallesturla 
Via Posalunga 12   Tel . 010 3991983 

( Sospesi temporaneamente)  
 

Responsabile  Patrizia Giordano 
e-mail:  centricivicilevante@comune.genova.it 

 

 
 
 

 

Scuola Vespertina Levante 
Piazza Rotonda 2   Tel . 010 381748 

 

Responsabile  Patrizia Giordano 
e-mail:  municipio9vespertine@comune.genova.it 

 
 
 

 

 
 

 
 

Associazione terra acqua fuoco 
Via Sant’Ilario 64 
Tel . 347 0358302 

 

Referente Massimiliana Lazzari 
e-mail:  info@terraacquafuoco.it 

 
 
 

Centro SOCIALE DEL LEVANTE 
Via Torricelli 16    
Tel. 010 3071748 

 

Referente  Ernestina Velardi 
e-mail:  centrosocialelevante@libero.it 
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Il Centro Civico riprenderà a GENNAIO 2022 le attività dedicate a 
tutti i cittadini dopo il lungo periodo di sospensione. In questi 

mesi abbiamo cercato di dare comunque opportunità di 
conoscenza e apprendimento tramite i nuovi corsi on line, tenuti 

egregiamente dai nostri docenti volontari che  ancora una volta si 
sono resi disponibili per la comunità .  

 

Visto il grande successo dei corsi on line, che ha contato circa 
600 presenze in questo ultimo anno, il Centro Civico riprenderà  

DALL’8 NOVEMBRE 2021  i corsi on line gratuiti per proseguire da 
gennaio 2022 con i corsi in presenza.  

  
In questo opuscolo -  in formato solo digitale - troverete le nuove 

offerte e le iniziative culturali, sociali, dedicate ai  Cittadini  
per la stagione 2021 -2022.   

  
L’opuscolo mette a disposizione del Cittadino le informazioni e le 

notizie relative alle regole e agli adempimenti necessari per la 
fruizione delle attività proposte, per l’ammissione e l’iscrizione ai 

corsi, ai laboratori e alle altre forme di aggregazione.  
 

   L’Assessore alla Cultura                                                   Il Presidente                                  
(Dott.ssa Elisabetta Marinelli )                                (Dott. Francescantonio Carleo) 
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Il programma dei corsi è consultabile sul sito del Municipio Levante 

http://www.comune.genova.it/municipioIX 

 

DALL ‘  8 NOVEMBRE 2021  
 

Inglese 
Inglese principianti  

Tenuto da Teresa Wendler il lunedi dalle 9 alle 10 (quindicinale) 
 

  Inglese conversazione  
Tenuto da Teresa Wendler il lunedi dalle 10.30 alle 12.00 

 
Inglese 3 tenuto da Rosa Vivaldi il lunedi dalle  15 alle 16.20  

 
Inglese 2  tenuto da Rosa Vivaldi il lunedi dalle 16.40 alle 18.00 

 
Francese principianti  tenuto da Alessandra Remotti  

il giovedi dalle 17.30 alle 18.30 
 

Power  point dalle 15 alle 16.30 (6 incontri)   
il  giovedi tenuto da Francesco Di Vietro  

 

I corsi sono aperti a tutti. Per l’iscrizione a uno o più corsi inviare una 

mail con indicato nome cognome, n. telefonico e il corso/i prescelto/i  

a : centricivicilevante@comune.genova.it 

entro le ore 12 di Venerdi 5 novembre 2021 .   

Riceverete una mail di conferma iscrizione e il giorno del corso le 

istruzioni per accedere alla piattaforma www.webex.com. 

Si ringraziano i docenti volontari del Centro Civico del Municipio 

Levante  per la sempre preziosa disponibilità.   

 
 

 

 

mailto:centricivicilevante@comune.genova.it
http://www.webex.com/


 
5 

 
 

 

ISCRIZIONI  
CORSI IN PRESENZA   

 

DAL 22 NOVEMBRE AL 10 
DICEMBRE 2021 

 
SORTEGGIO : 15 DICEMBRE  

 

INIZIO CORSI 10 GENNAIO 2022   
Per l’iscrizione a uno o più corsi inviare una mail con indicato nome 

cognome, n. telefonico e il corso/i prescelto/i  a : 

centricivicilevante@comune.genova.it 

La Segreteria darà conferma via e-mail dell’avvenuta iscrizione. 
 
Gli elenchi relativi all’esito del sorteggio pubblico saranno pubblicati sul sito municipale  o 

tramite consultazione telefonica al n. 010 3733491 in orario 9-12 e 15-17 dal 12 novembre 
2021. 

 
Il Centro Civico - sede di Quarto si trova a Quarto Alto - Via delle Genziane,15 - ed è facilmente 
raggiungibile in auto da Via dei Ciclamini (ampia disponibilità di parcheggio) oppure con il Bus 
512 (capolinea Via Isonzo - percorso Piazza Sturla - Via dei Mille - Via Carrara - Via Ciclamini) e 
da Corso Europa con i bus 17 o 513. 

 

FINO ALTERMINE DELL’EMERGENZA SANITARIA 
VERRANNO APPLICATE TUTTE LE NORME DETTATE DAL 
PROTOCOLLO PER IL CONTRASTO ED IL CONTENIMENTO 

DELLA DIFFUSIONE DEL VIRUS COVID-19.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:centricivicilevante@comune.genova.it
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Corsi di lingue 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

FRANCESE  
Tenuto da Cristina Foroni 

 

PRINCIPIANTI 
LUNEDI 15.00 - 16.30  

Programma : Basi grammaticali e fonetiche. 
2° LIVELLO 

LUNEDI 16.30 - 18.00 
 Programma:  ampliamento delle strutture sintattiche 

3° LIVELLO 
MARTEDÌ 9.00 -10.00  

Programma:  ampliamento delle strutture sintattiche 
 
 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FRANCESE 
Tenuto da Michelle Briguglio 

CONVERSAZIONE 1 
LUNEDI  9.00 - 10.30 

Programma: Conversazione su argomenti di vita quotidiana e di 
attualità 

CONVERSAZIONE 2 
LUNEDI 10.30 - 12.00 

Programma Conversazione su argomenti i di vita quotidiana e 
di attualità 

LABORATORIO  SCRITTURA FRANCESE 
Martedi 10.30 - 12.00 

https://www.google.it/url?q=http://it.wikipedia.org/wiki/Bandiera_del_Regno_Unito&sa=U&ei=MHx3U_P2LLSV7Abv94G4Ag&ved=0CC4Q9QEwAA&usg=AFQjCNF8Wch0xD_3cXOU2uKAhR-76AZdng
https://www.google.it/url?q=http://it.wikipedia.org/wiki/Bandiera_del_Regno_Unito&sa=U&ei=MHx3U_P2LLSV7Abv94G4Ag&ved=0CC4Q9QEwAA&usg=AFQjCNF8Wch0xD_3cXOU2uKAhR-76AZdng
https://www.google.it/imgres?imgurl=http://www.agenziabozzo.it/bandiere_animate/Bandiera_animata_flag_Spagna_di_Stato_1981-.gif&imgrefurl=http://www.agenziabozzo.it/bandiere_animate/Bandiere_animate_Animated_flags_S-01.htm&docid=CLRr-eQQYuLkvM&tbnid=_14t0KCksInDoM:&w=286&h=186&bih=971&biw=1654&ved=0ahUKEwi70tzM4sDMAhVNOMAKHTFjDKgQMwhQKBQwFA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.it/imgres?imgurl=http://www.agenziabozzo.it/bandiere_animate/Bandiera_animata_flag_Spagna_di_Stato_1981-.gif&imgrefurl=http://www.agenziabozzo.it/bandiere_animate/Bandiere_animate_Animated_flags_S-01.htm&docid=CLRr-eQQYuLkvM&tbnid=_14t0KCksInDoM:&w=286&h=186&bih=971&biw=1654&ved=0ahUKEwi70tzM4sDMAhVNOMAKHTFjDKgQMwhQKBQwFA&iact=mrc&uact=8
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INGLESE 
Tenuto da Amalia Greco Di Valdina 

3° LIVELLO AVANZATO  
ORARIO: VENERDI’  10.30 - 12.00 

PROGRAMMA: Ampliamento delle strutture sintattiche e conversazione. 
 

Tenuto da Renzo Guaita 
 CONVERSAZIONE AVANZATO 

ORARIO: mercoledi   15.00 - 16.30   

PROGRAMMA:  Conversazione su argomenti di vita 
 quotidiana e attualità senza traduzione italiana. 

 

 
 

TEDESCO 
Tenuto da Martina Gebhard  (madrelingua) 

 

1° livello avanzato  
ORARIO: GIOVEDI’  9.00-10.30 

PROGRAMMA: Basi grammaticali e fonetiche. 
 

CONVERSAZIONE 
ORARIO: GIOVEDI’  10.30 - 12.00 

PROGRAMMA: Conversazione su argomenti di attualità. 

SPAGNOLO 
Tenuto da Sandra Di Camillo Beltrame 

 

PRINCIPIANTI 1 
ORARIO: MERCOLEDI’  15.00 - 16.30 

PROGRAMMA: Basi grammaticali e fonetiche. 
 

PRINCIPIANTI 2 
ORARIO: MERCOLEDI’  16.30 - 18.00 

PROGRAMMA: Basi grammaticali e fonetiche. 
. 
. 
 

 

 
 

 

 
 

 

RUSSO 
Tenuto da Natalya Galustova 

2° LIVELLO  

Il  giovedi 16.30 -18.00 
Programma Ampliamento strutture sintattiche  
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Approfondimenti culturali  
 

 

I SEGRETI E I MISTERI DEI DIPINTI  

Tenuto da Giampiero Gandolfo 
ORARIO: MARTEDI’  15.00 - 17.00  (quindicinale)   

Programma : I segreti e i misteri dei dipinti di epoca rinascimentale, barocca 
e romantica.  

 

STORIA DELL’ARTE CONTEMPORANEA: DAGLI 
IMPRESSIONISTI ALL’ARTE DEI NOSTRI GIORNI 

Tenuto da Giampiero Gandolfo 
ORARIO: MARTEDI’  15.00 - 17.00  (quindicinale )  

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
 
 

 

 
 

I CULTI  MISTERICI 
Tenuto da Flavio Munaretto 

 

ORARIO: MERCOLEDI’  16.30 - 18.00  (11 INCONTRI)   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 
 

NUMERO MASSIMO  ISCRITTI: 20 
PROGRAMMA: Strumenti e tecniche per migliorare l’efficacia della 

comunicazione. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
 
 

 

 
 

LETTURA CREATIVA 
Tenuto da Pierangelo Bonati 

ORARIO: VENERDI 9.00 – 10.30  
 

 
 

SCRITTURA CREATIVA . 
Tenuto da Emilia Fragomeni 

ORARIO martedi 15.00 - 17.00 (quindicinale)  
Rielaborazione personale di ricordi ed esperienze vissute ssute 

  

 
 
   
 
 

I 
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PITTURA A OLIO 

Tenuto da Cristina Po 
ORARIO: MERCOLEDI 9 -12   

PROGRAMMA: Insegnamento teorico-pratico delle tecniche. 
 

PITTURA  ACQUARELLO 

Tenuto da Giorgio Springhetti 
ORARIO: VENERDI’  15.00 - 17.00   

PROGRAMMA: Insegnamento teorico-pratico delle tecniche. 
 

PITTURA CON TECNICHE  MODERNE  

Tenuto da Maria Pia Fiorentini 
ORARIO: VENERDI’  15.30- 17.30    

PROGRAMMA: realizzazione di dipinti su tele grandi con stucchi 
leggeri, oro e colori acrilici. 

 
 
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ATTIVITA MANUALI E LABORATORI  
 

 

Benessere 
 

 

BIO DANZA   
Tenuto da Luisa Pigliapoco  

 

ORARIO: LUNEDI 10-12   

PROGRAMMA:  Metodi di movimento naturale e spontaneo per il 
miglioramento dell’umore e della vitalità.  

 
 

 
 

EDUCAZIONE ALIMENTARE                                                                                                                                                                              

Tenuto da Rossana Polizzi 
ORARIO: LUNEDI’  9.00 - 10. 00 

pROGRAMMA: Nutrizione e medicina naturale, nuove prospettive. 
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L’ ATELIER DI ANGELA 
Tenuto da Angela  Briano 

 

ORARIO: MARTEDI’  9.00 - 12.00 
PROGRAMMA: Apprendimento delle tecniche per il taglio e il cucito. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

ORARIO: GIOVEDI’  9.00 - 12.00 
PROGRAMMA: Apprendimento delle tecniche per il taglio e il cucito. 

 

TRICOT 
Tenuto da L. De Fillippis 

 , Margareth O’Brien, Franca Pascotto   
ORARIO: MARTEDI’  15.00 – 18.00 

pROGRAMMA: Creazioni di lavori a maglia e a uncinetto. 
 
 

 
 

 
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
 
 

 

 
 

CARTONAGGIO                                                                                                                                                              
Tenuto da Massimiliana Tarabusi 

ORARIO: mercoleedi 9.00- 12.00 (quindicinale)     
PROGRAMMA: Creazione di oggetti vari.   

  
 
   
 
 

I 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
 
 

 

 
 

INCISIONI ARTISTICHE  SU ARDESIA 
Tenuto da Franco Roccamatisi 

ORARIO: LUNEDI  15.00 - 17.00  

PROGRAMMA: Incisioni artistiche a mano su ardesia. 
 

CREAZIONI IN VETRO 
Tenuto da Eliana Sturla 

ORARIO: LUNEDI   15.00 - 17.00  

PROGRAMMA: Finto tiffany - Mosaico in vetro.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
 
 

 

 
 

TESSITURA                                                                                                                                                              
Tenuto da Simonetta Battoia  
ORARIO: Mercoledi 15.00-17.00    

PROGRAMMA: Tecniche per realizzare piccoli manufatti creativi.    
  

 
 
   
 
 

I 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
 
 

 

 
 

BIJOUX e Macramè 
Tenuto da Liudmilla Parfenova 

ORARIO: GIOVEDI’  15.00 - 16.30  

PROGRAMMA: Creazioni di bijoux con tecniche miste. 
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Tenuto da  Angela Briano 

  ORARIO: SABATO  15.00 - 18.30 
 

 

 

 

Tenuto dai Volontari del campo di bocce 
  ORARIO: TUTTI I GIORNI DALLE: 

14.30 - 17.00  (ottobre/aprile) / 15.00 - 18.00  (maggio/settembre) 

 
 
 
 
 

 

              
 

 BASE 

Tenuto da  Salvatore Alberti  
ORARIO: VENERDI 9 -12    

PROGRAMMA: Conoscenza del PC e sistema operativo, 
internet e navigazione in sicurezza, posta elettronica. 

E’ richiesto da parte degli allievi l’utilizzo del proprio PC portatile. 
 

  SMARTPHONE 

Tenuto da  Francesco Di Vietro ( n. 6 incontri) 
ORARIO: GIOVEDI’  15.00 16.30         

PROGRAMMA: Conoscere lo smartphone e il suo utilizzo.
  

 

POWER POINT    (n . 6  incontri )  

Tenuto da  Francesco Di Vietro 
ORARIO: GIOVEDI’  16.30- 18.00          

PROGRAMMA: Conoscenza e suo utilizzo.
  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 
 

    
   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 
 
 

 
 
 
 
                                                                                                                                        
 

 

 

                                                                                                                                                   
 

 
 

 
 

 

https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwipie_Es47hAhXRsqQKHfCuDzoQjRx6BAgBEAU&url=https://www.amazon.it/Petanque-Il-Gioco-Delle-Bocce/dp/B0044BCBTE&psig=AOvVaw3JlSYSoDpALuxAGI_E8neX&ust=1553091564204107
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PRESTITO LIBRI 
con circa tremila testi di narrativa recente, classica e saggistica. 

Orario : DA LUNEDI A VENERDI  
dalle 9 alle 12 e dalle 15 alle 17.00 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 Incontri in tema di letteratura, arte, scienze, 

attualità e presentazione di libri e 
videoproiezioni.  

 

 Mostre di pittura, scultura e fotografia di artisti 
legati al territorio.  

 

 Visite guidate alla scoperta di  angoli nascosti e sconosciuti della nostra 
città o  mostre di particolare interesse e rilevanza.  

 
 
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nel corso della stagione sono possibili 
integrazioni o variazioni con nuove proposte che 

verranno pubblicizzate di volta in volta  
nei programmi distribuiti presso le due sedi. 
Le iniziative programmate potrebbero subire 

variazioni per motivi indipendenti dagli 
organizzatori. 
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I CORSI DELLA CIVICA SCUOLA VESPERTINA 
SONO RIVOLTI A COLORO CHE VOGLIONO APPROFONDIRE O  IMPARARE  

A CUCIRE, LAVORARE A MAGLIA E ALTRE TECNICHE CREATIVE 
 

LA SCUOLA E’ APERTA DA LUNEDI AL VENERDI 
(chiusure come da calendario scolastico regionale) 

 

I NOSTRI CORSI         
 

CUCITO – BIJOTTERIA 

Insegnante   Flavia Ingrosso 
ORARIO: DA LUNEDI’ A VENERDI   14.00 - 18.30 

PROGRAMMA: Realizzazione di gonne e pantaloni, ricamo. 
Corredino da neonato, Riparazioni cerniere e orli. Borse in stoffa. 

 

MAGLIA E UNCINETTO 

Insegnante   Donatella Summo 
ORARIO: LUNEDI-MERCOLEDI-GIOVEDI-VENERDI   14.00 - 18.30 

MARTEDI   8.30 - 13.00 

PROGRAMMA : Confezione di capi in maglia a mano e a macchina. 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

SCUOLA VESPERTINA  PIAZZA ROTONDA  2  -  TEL 010 381748 
Durata corsi:   Da OTTOBRE 2021 A GIUGNO 2022 A FREQUENZA GIORNALIERA   

Le tariffe di iscrizione ai corsi delle Scuole Vespertine 
 sono stabilite con Delibera del Consiglio Comunale. 

 

 
 

https://www.google.it/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj07N2MoLrbAhVIY1AKHfI5DykQjRx6BAgBEAU&url=http://www.comune.genova.it/content/info-corsi-vespertine-2015-2016&psig=AOvVaw2QxtVV3crLwuJ9M2RlQkOS&ust=1528209969382815
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SPAZIO SANT’ILARIO 
VIA SANT’ILARIO, 64 

 

L’ASSOCIAZIONE TERRA ACQUA E FUOCO SVOLGE ATTIVITÀ AGGREGATIVE 

IN CONVENZIONE CON IL MUNICIPIO LEVANTE REALIZZANDO CORSI E 

LABORATORI DI ATTIVITA’ MANUALI PRESSO I LOCALI MUNICIPALI DI 

“SPAZIO SANT’ILARIO” E PRESSO LA SEDE DELL’ASSOCIAZIONE - VIA 

SANT’ILARIO 64 

 
Le iscrizioni ai corsi e laboratori potranno essere presentate presso la Sede 

dell’Associazione dal 9 al 20 settembre 2019  
il mercoledì e il venerdì dalle 15.30 alle 17.00   

 

TARIFFE:  CORSI BREVI: euro 50,00 ciascuno 
CORSI ANNUALI: euro 80,00 ciascuno 

Modalità di pagamento: bonifico all’Associazione Terra Acqua e Fuoco. 
 

INFO E  ISCRIZIONI   :  MassimilIana  Tel  347 

035 8302 

 
 
CORSI ANNUALI  
 

Dal segno al colore  
corso esperienziale con varie tecniche pittoriche e 
grafiche 
- tenuto da Paola 
12incontri il giovedì dalle 9,30 alle 11,30 
 

Ceramica contemporanea 
Visualizzazione e realizzazione di manufatti con tecniche  e colorazioni e 
innovative e sperimentali- tenuto da Massimiliana 
12 incontri il mercoledì dalle 15,00 alle 17,00 
 

 
 

https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=https://www.industriaitaliana.it/robiglio-non-si-torna-indietro-sulla-strada-delle-riforme/&psig=AOvVaw3STXWQene3kbz1Xm7adA0Y&ust=1525450730835481


 
15 

 
 
CORSI BREVI 
 

Ceramica rinascimentale, la decorazione 
Tecniche di decorazione e stili nella maiolica e l’engobio - Tenuto da 
Massimiliana 
6 incontri il giovedì dalle 9,30 alle 11,00 
 

Corso di restauro del mobile antico 
Tenuto da Antonella 
 4 incontri il lunedì mattina 
 

Racconti sul cinema 
Dalla ripresa al cortometraggio e film 
Tenuto da Serena 
4 incontri il venerdì pomeriggio 
 

In fase di definizione corso sui kokedama 
 

In programmazione gli incontri del sabato a Sant’Ilario :  

Lo stencil nei biglietti natalizie carta da regalo 

Composizione natalizia:il centro tavola 

Le erbe nlla cucina ligure 

La scrittura giapponese ed altro ancora. 
 

 
 

Centro Sociale del Levante 
Via Torricelli, 16 - Info: tel. 010 3071748 - 340 2789657 

e-mail: centrosocialelevante@libero.it 

 

Il centro sociale è uno spazio aggregativo aperto a tutti dove socializzare, 
svolgere attività ludiche, culturali, creare rapporti tra persone appartenenti a 

culture e generazioni diverse, per costruire o ricostruire il tessuto sociale di un 
quartiere.  Al centro sociale ogni persona può trovare una rete di opportunità e 

di occasioni da scegliere per meglio rispondere alle proprie esigenze. 
 

Balli di sala    :    inizio 8 novembre  dalle 15 alle 18.00 

Balli di gruppo  :    inizio 9 novembre  dalle 15.00 alle 18.00 
   

http://www.google.it/imgres?imgurl=http://2.bp.blogspot.com/-RVdGPrr5T4o/VDaNJBnmr9I/AAAAAAAANYk/2YT-Dr0WpWM/s1600/logo-auser.gif&imgrefurl=http://magazinepausacaffe.blogspot.com/2014/10/volontari-polacchi-messina-con-lauser.html&h=205&w=427&tbnid=_qXHAgw7NVEBzM:&zoom=1&docid=34dqr_3T81K6qM&ei=WftaVbGuN8r8ygOfxIEw&tbm=isch&ved=0CFkQMygyMDI

