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CAMPAIGN TOOLKIT
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Una campagna sui social media organizzata dal 

progetto NBS EduWORLD

Attraverso le Soluzioni Basate sulla Natura (Nature-based Solutions –

NbS) si può ricorrere alla natura per affrontare alcuni grandi

problemi come il cambiamento climatico e la perdita di biodiversità. Le

NbS contribuiscono a migliorare la qualità dell'aria, ad assorbire il

diossido di carbonio, a prevenire le inondazioni e a creare habitat

favorevoli agli animali – praticamente, mettono all’opera la magia della

natura! Visita il nostro sito web per saperne di più.

Per promuovere il contributo delle NbS alla costruzione di un futuro

sostenibile e giusto è essenziale farle conoscere e far sapere quali

sono i loro principali benefici per l’uomo e per il pianeta!

Questo toolkit contiene alcuni suggerimenti che puoi utilizzare e

adattare per contribuire anche tu a questo processo!

Inizio: 1° luglio 2024 – senza termine

Periodo centrale: da metà luglio a metà settembre

https://nbseduworld.eu/news?c=search&uid=X6w7F4Ww
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...

...

Usa le tue immagini o prendine alcune da qui!

https://drive.google.com/drive/folders/1iRfY3zXrwnl3G69RlnA9obUGEbgfmSiL?usp=sharing
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Lavoriamo con la natura e non contro di essa! Le 

#NatureBasedSolutions (NBS) utilizzano alberi, piante e 

acqua per affrontare l' inquinamento e il cambiamento 

climatico. Mantengono aria e acqua pulite, 

supportano la fauna selvatica e rendono il nostro mondo più 

verde e sano. #Youth4NBS

Hai mai pensato di risolvere i problemi del Pianeta collaborando con la natura? Le Soluzioni Basate sulla Natura 

(NBS) fanno proprio questo!

Le NBS usano elementi naturali come alberi, piante e acqua per risolvere problemi come alluvioni, inquinamento e 

cambiamento climatico. Ad esempio: gli alberi aiutano a migliorare la qualità dell'aria e le zone umide filtrano l'acqua. 

Utilizzando la natura, possiamo proteggere il nostro pianeta in modo intelligente e sostenibile. Queste soluzioni 

mantengono l'aria e l'acqua pulite, riducono l'inquinamento e supportano la fauna selvatica senza fare affidamento su 

sostanze chimiche nocive e senza l’utilizzo di grandi quantità di energia. Inoltre, rendono le nostre città più fresche, 

pulite e verdi! 

Ricorriamo alla saggezza della natura per rendere il nostro mondo un posto più sano e felice in cui vivere! 

#NatureBasedSolutions #Sustainability #GreenLiving #EcoFriendly #Youth4NBS
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Sostenibilità, Resilienza, Equità, Innovazione: le NBS 

hanno tutto questo! Lavorano con la natura, potenziano 

la nostra resilienza e ispirano soluzioni creative come città 

verdi e agroforestazione. Investiamo nella natura per un 

futuro più sano ed equo! #NatureBasedSolutions 

#Sustainability #Youth4NBS

Ho scoperto che le Soluzioni Basate sulla Natura (NBS) consistono in azioni semplici ma efficaci affrontare il 

cambiamento climatico e la perdita di biodiversità! Ecco alcuni esempi:

Le NBS lavorano con la natura per rendere il Pianeta più sano, per noi e per le generazioni future. Dobbiamo 

agire ora per avere un mondo migliore domani!

I nostri spazi naturali come foreste e zone umide mantengono l'aria pulita, l'acqua pura e ci proteggono dalle 

inondazioni. Investire nelle NBS potenzia la nostra capacità di affrontare il cambiamento climatico e contribuisce a 

proteggere gli insediamenti umani dagli eventi meteorologici estremi.

Non importa dove ti trovi o quale sia il tuo budget, tutti beneficiano della natura. Incrementare gli spazi verdi 

signif ica ottenere maggiore equità e un mondo più fresco per tutti.

È tempo di pensare fuori dagli schemi! Le NBS stanno innescando nuovi modi di risolvere i problemi: immagina 

città con giardini sui tetti,  agricoltura urbana, aree verdi e alberate, coste protette da dune naturali. Queste idee, 

nuove e creative, rappresentano un modo per ricostruire un legame con la natura e migliorare la vita di tutt i.

Promuoviamo le NBS per un futuro sostenibile, resiliente ed equo! #NatureBasedSolutions #Sustainability 

#GreenLiving #Youth4NBS

Vuoi promuovere le Soluzioni Basate sulla Natura 

(NBS)? 

1️⃣ Impara e condividi conoscenza sulle NBS 

2️⃣ Organizza attività di implementazione e cura del verde 

3️⃣ Unisciti a gruppi ambientalisti 

4️⃣ Sostieni il finanziamento e le politiche per le NBS 

Attivati e fai la differenza! #NatureBasedSolutions 

#Youth4NBS #GreenEurope

Lasciati 

ispirare: 

copia e 

incolla, 

adatta o sii 
creativo e 

usa le tue 

parole!

280+ caratteri<280 caratteri
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Vuoi generare un impatto positivo sul Pianeta 

attraverso il tuo percorso di studi/di lavoro? Le 

Soluzioni Basate sulla Natura (NBS) sono il punto di 

riferimento per questo tipo di percorso! Che tu sia 

interessato alla conservazione degli ambienti naturali, 

alla pianificazione urbana sostenibile o alla tecnologia 

verde innovativa, l’approfondimento delle NBS può 

essere per te appagante e cruciale! Scopriamo 

insieme come trasformare la tua passione per la 

natura in una carriera gratificante. Insieme possiamo 

fare la differenza! #NatureBasedSolutions 

#GreenCareers #Sustainability #Youth4NBS

Vorresti dare il tuo contributo per migliorare la 

qualità dell’ambiente nella tua città/quartiere? Inizia 

scoprendo quali Soluzioni Basate sulla Natura (NBS) 

sono più adatte alla tua area! Che si tratti di piantare 

specie autoctone, creare tetti verdi o ripristinare zone 

umide, ci sono tanti modi per affrontare le sfide 

ambientali locali con le NBS. Usiamo la nostra 

conoscenza e creatività per fare la differenza, a partire 

dal luogo in cui viviamo. Insieme possiamo costruire 

un futuro più verde e sostenibile! 

#NatureBasedSolutions #LocalAction 

#Sustainability #Youth4NBS

Promuoviamo le Soluzioni Basate sulla Natura (NBS) in Europa: ecco come possiamo contribuire! 

Impara e diffondi la conoscenza: Conosci le NBS e condividi il tuo sapere. Organizza workshop o eventi nella tua scuola o comunità di 

riferimento per spiegare a più persone possibile come le NBS possano fare davvero la differenza.

Organizza attività «verdi»: Raduna il tuo gruppo di amici o i tuoi compagni di scuola per proporre attività che possano contribuire ad 

incrementare la biodiversità locale o aiutare ad assorbire CO2, come piantare alberi, piante, arbusti e curare il verde della tua città.

Unisciti a gruppi locali: Cerca nella tua città o nella tua Regione un'organizzazione attiva in campo ambientale e di sviluppo sostenibile o un 

gruppo che si occupa di salvare gli habitat naturali e promuovere le NBS. È un ottimo modo per attivarsi e fare rete con altre persone.

Sii politicamente attivo: Partecipa agli eventi locali, firma petizioni e sostieni campagne che richiedono maggiori finanziamenti e migliori 

politiche per la diffusione e l'implementazione delle NBS.

Facciamo squadra e facciamo conoscere le NBS per rendere l'Europa più verde e sostenibile per tutti! NatureBasedSolutions #Youth4NBS 

#GreenEurope #EcoAction

Chi partecipa attivamente alla parte 

centrale della campagna (da metà 
luglio a metà settembre 2024) avrà 

l’opportunità di ricevere un 

riconoscimento speciale…seguici 
sui nostri canali social per saperne di 

più e rimanere aggiornato/a!

...qualche ulteriore ispirazione

Riconoscimenti
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• Sii onesto e autentico! Condividi le tue esperienze reali e i tuoi pensieri 

sulle NBS: storie vere e aneddoti personali costribuiscono a creare un 

legame più profondo con il tuo pubblico.

• Usa immagini o video di alta qualità che siano visivamente accattivanti, 

capaci di informare e di inspirare!

• Sentiti libero di includere elementi interattivi nei tuoi post (Q&A, giochi, 

sfide, ecc.) per coinvolgere il tuo pubblico. Chiedi ai tuoi follower di 

condividere le proprie esperienze e di interagire attivamente.

• Incoraggia il tuo pubblico a compiere semplici azioni concrete e fornisci 

loro indicazioni chiare su possibili attività da implementare (es: seminare 

fiori sul proprio balcone, nel proprio cortile; dare vita a progetti scolastici, 

ecc.)

COSA FARE

• Non utilizzare affermazioni esagerate o non verificabili sulle NBS. Attieniti ai fatti 

e alle informazioni scientificamente fondate.

• Evita rappresentazioni eccessivamente negative e catastrofiche che potrebbero 

diffondere incertezza ed ecoansia. Concentrati su messaggi positivi e propositivi 

per promuovere un cambiamento attivo e condiviso.

• Non ignorare gli interessi dei tuoi follower ma assicurati che il tuo contenuto sia 

rilevante e interessante per loro.

• Evita di aggiungere contenuti che non si adattino ai messaggi della campagna. 

Questo potrebbe compromettere la credibilità dei tuoi post.

COSA EVITARE

Qualche consiglio per una comunicazione più efficace…



FAI UN PRIMO PASSO VERSO LA SOSTENIBILITÀ CONDIVIDENDO 

LA CAMPAGNA DI PROMOZIONE DELLE NBS 

NON DIMENTICARE DI UTILIZZARE L’HASHTAG: #YOUTH4NBS
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NBS EduWORLD è un progetto europeo che,

sostenendo l’educazione, accompagna le persone a

conoscere ed apprezzare le soluzioni basate sulla

natura (NBS).

Per maggiori informazioni guarda il breve video

“Cos'è l'educazione alle NBS?” (in inglese) o esplora

il sito web di NBS EduWORLD.

NBS EduWORLD è finanziato dall'Unione Europea (Grant Agreement No. 101060525). Le opinioni espresse sono tuttavia

solo quelle dell'autore e non riflettono necessariamente quelle dell'Unione Europea o della Commissione Europea. Né

l'Unione Europea né l'autorità concedente possono essere ritenute responsabili per esse.

@NBS_EduWORLD

https://nbseduworld.eu

NBS EduWORLD

info@nbseduworld.eu

NBS EDUWORLD

@NBS_EduWORLD

nbs_eduworld

https://youtu.be/7FRseI9YapY?si=jqOfcRsbvekH1BWo
https://nbseduworld.eu/news?c=search&uid=X6w7F4Ww
https://twitter.com/NBS_EduWORLD
https://nbseduworld.eu/
https://www.linkedin.com/company/nbs-eduworld
mailto:info@nbseduworld.eu
https://www.facebook.com/profile.php?id=100090218521334
https://www.youtube.com/@NBS_EduWORLD
https://www.instagram.com/nbs_eduworld/
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